


De leek

Inleiding

Wanneer leken kennis maken met de leer van
de Boeddha proberen zij de leefwijze na te volgen die
eigenlijk voor monniken bedoeld is. De meesten
vergeten dat de leefwijze voor leken heel anders is
dan die voor leden van de Sangha. De Boeddha zei
hierover: “Wanneer men de regels voor de leken
navolgt, wordt men een juiste volgeling(e). Want het
is niet mogelijk om, wanneer men bezittingen heeft,

de discipline van de monniken-orde te vervullen.”

De Boeddha heeft heel veel toespraken
gehouden die bestemd zijn voor leken. Ze gaan over
een goed leven hier in deze wereld en een goed leven
hierna. En ook de gevorderde leek kan het

allerhoogste heil, Nibbana verwerkelijken. De hogere



leer is ook aan leken onderwezen. In de tijd van de
Boeddha bereikten heel veel leken het hoge doel. En

dat is ook tegenwoordig nog mogelijk.

Veel toespraken en adviezen voor leken zijn hier

per onderwerp bijeen gebracht.

- 6.1.1. Adviezen voor lekenvolgelingen.1. Teksten

betreffende vertrouwen, deugdzaamheid en de 5 en de

8 regels van goed gedrag

- 6.1.2. Adviezen voor lekenvolgelingen.2. Teksten

betreffende juist gedrag en over de redenen waarom

mensen naar de hel gaan of naar de hemel

- 6.1.3. Adviezen voor lekenvolgelingen.3. Teksten

betreffende heil en zegen hier en hiernamaals

- 6.2. Dana, geven, vrijgevigheid : een bloemlezing
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- 6.3. Recitatieteksten

- 6.4. Rezitationen Wat Dhammaniwasa (D)

- 6.5. Enkele bekende en minder bekende leken
6.5.01. De arts Jivaka

6.5.02. Anathapindika

6.5.03. Visakha
6.5.04. de courtisane Ambapali

6.5.05. koning Bimbisara

6.5.06. Ajatasattu

.07, rahmaan Don

6.5.08. Kisa Gotami

6.5.09. koningin Maha Maya

6.5.10. Maha Pajapati Gotami

6.5.11. Nakulapita en Nakulamata
6.5.12. de veldheer Siha

6.5.13. koningin Mallika

6.5.14. koningin Samavathi

6.5.15. prins Abhaya
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6.5.16. koning Pasenadi

6.5.17. de dienares Khujjutara

6.5.18. de goudsmid Cunda

6.5.19. Sujata

6.5.20. de courtisane Sirima
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